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Inledning

Meningsfull fritid fér goda och jamlika uppvaxtvillkor

Fritid &r en betydelsefull del i barn och ungas liv. Tillgang till en meningsfull fritid ar
viktig for ungas personliga och sociala utveckling, upplevelse av gladje och gemenskap
och att vara en del av ett sammanhang. Fritiden ar ocksa viktig ur ett demokrati- och
inflytandeperspektiv, den kan ge unga mojlighet att se hur samhallet fungerar och ge
insikt till mojligheter att paverka.

Stadens arbete for en meningsfull fritid bidrar till goda och jamlika uppvaxtvillkor. Det
utgdr en viktig skyddsfaktor i ett tidigt fraimjande och forebyggande arbete for att
motverka social problematik och utanforskap. Att mojliggora en meningsfull fritid &r en
viktig pusselbit i arbetet for en socialt hallbar och jamlik stad.

Var verksamhet och vara arenor for meningsfull fritid ar 6ppna for alla, trygga att finnas
i, bygger pa frivilligt deltagande och skapar mojlighet for alla att delta oavsett
ekonomiska forutsattningar. Kvalitet, kontinuitet och langsiktighet ar viktiga ledord for
hur vi organiserar vart arbete.

| var verksamhet och arenor for meningsfull fritid arbetar medarbetare med adekvat
utbildning, hog kompetens och olika bakgrund. Vi har kunskap om de utmaningar och
behov som barn och unga har och méter utifran en lokal kontext for att mojliggora det
kompensatoriska uppdraget.
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Syftet med strategidokumentet

Syftet med strategidokumentet &r att tydliggéra gemensamma strategier for att fler barn
och unga ska fa en meningsfull fritid i G6teborgs Stad utifran socialforvaltningarnas
uppdrag och radighet. Strategidokumentet visar riktning utifran befintlig styrinformation
och preciserar ett antal dvergripande gemensamma strategier for arbetet med att skapa
meningsfull fritid.

Strategidokumentet syftar ocksa till att svara upp till socialforvaltningarnas gemensamma
malbild: En likvardig och effektiv socialtjanst med tidiga insatser for en mer jamlik stad.

Vem omfattas av strategidokumentet

Detta strategidokument omfattar primart Goteborgs Stads socialforvaltningar med ansvar
for fritidsverksamhet enligt reglemente. Strategidokumentet ar faststallt av
avdelningscheferna for stadsomrade valfard och fritid och har en tidshorisont av minst en
mandatperiod. Strategidokumentet kan justeras vid behov.

Inom socialforvaltningarna finns olika verksamheter, funktioner och uppdrag som direkt
eller indirekt arbetar for att barn och unga ska ha en meningsfull fritid. | detta
strategidokument anvander vi begreppet ’verksamhet och arenor for meningsfull fritid”.
Det innebér bland annat den éppna fritidsverksamheten sa som motesplatser for unga med
Oppen verksamhet och gruppverksamhet, bemannade platser, skolan som arena och lights
on, arenor och aktiviteter som mojliggér meningsfull fritid i samverkan och med
civilsamhallet, faltverksamhet och annan uppstkande verksamhet gentemot barn och
unga.

Strategidokumentet bidrar till att fortydliga socialforvaltningarnas uppdrag i arbetet for en
meningsfull fritid i samverkan med andra aktorer inom Staden. Samverkan &r centralt for
att skapa en helhet i arbetet och for att skapa komplettering och synergier mellan olika
uppdrag och ansvar.

Utgangspunkter, genomférande och uppfdljning

Strategidokumentet utgar fran och knyter an till internationell, nationell och lokal
styrinformation. Socialtjanstlagen, barnkonventionen, de nationella ungdomspoliska
malen och europeiska principer och riktlinjer for lokal Gppen fritids- och
ungdomsverksamhet (the Charter) &r exempel pa sadan styrinformation. Goteborgs Stad
har flera styrande dokument som detta strategidokument &r kopplat till, s3 som
kommunfullmaktiges budget och program och planer som visar en fardriktning pa lang
och kort sikt. | bilaga 1 ges ett urval av styrinformation som knyter an till
strategidokumentet.

Strategierna i detta dokument ska integreras i de fyra socialforvaltningarnas ordinarie
verksamhetsplanerings- och uppféljningsprocess. Strategierna visar riktning utifran
befintlig styrinformation och ska brytas ner och konkretiseras i respektive stadsomrade
utifran den lokala kontexten. Vi behéver I6pande analysera vart arbete utifran kunskap,
erfarenheter och behov for att veta att vi det vi gor bidrar till forutsattningar fér
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meningsfull fritid och goda och jamlika uppvéxtvillkor i enlighet med strategierna. Barn
och unga behover delaktiggoras i planering, uppfoljning och analys.

Som ett stod i uppfdljning och analys kommer arbetet med uppféljningsmatt och
indikatorer att utvecklas. | bilaga 2 ges exempel pa uppfoljningsmatt och nyckeltal som
foljs upp med koppling till strategidokumentet.
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Tre strategier for meningsfull fritid

Strategierna som presenteras nedan ar framtagna utifran befintlig styrinformation samt
gemensamt identifierade behov inom socialférvaltningarna.

1. Trygg, tillgadnglig och inkluderande

Stadens verksamhet och arenor for meningsfull fritid ska framja engagemang och
ansvarstagande. De ska inspirera till att forverkliga intressen och 6ppna dorrar for nya
mojligheter for stadens barn och unga. Vi ska arbeta tillsammans sa att barn och unga
kéanner sig inkluderade och trygga i alla vara verksamheter och arenor eller pa andra
platser dar vi méter dem. Trygghet, tillganglighet och inkludering framjas av ett
normmedvetet bemotande som &r centralt i varje méte med barn och unga.

Hela staden ska vara de ungas arena. Vi behover vara tillgangliga, ha laga trosklar och
kommunicera pa ett malgruppsanpassat satt om vad vi erbjuder och pa vilket sétt. Genom
att skapa sammanhang dar barn och unga fran olika delar av befolkningen och staden
moter varandra starks den sociala sammanhallningen.

For att na ut till malgrupper som vi inte nar idag behdéver vi utga fran ett
behovsperspektiv. Detta innebar att vi behdver ha kunskap om vilka grupper av barn och
unga som vi nar och de vi inte nar. Vi sakerstaller att vara verksamheter och arenor for
meningsfull fritid svarar mot skilda behov och erfarenheter. Alla barn och unga, oavsett
kdn, sexuell laggning, bakgrund, funktionsnedséattning eller socioekonomiska
forutsattningar, ska inkluderas.

Barn och unga ska méta professionella medarbetare med ett framjande forhallningssatt
och med positiv forvantan och nyfikenhet pa vad barn och unga vill och behéver. Pa
detta satt kan vi starka barn och ungas tilltro till sin egen formaga och bidra till att de &r
resurser i sina egna liv och for samhallet som helhet.

For att vara tillgangliga behover verksamhet och arenor for meningsfull fritid finnas pa
olika platser i Staden och utga fran principen om universell utformning. Detta innebér att
skapa inkluderande I6sningar som fungerar for sa manga som mojligt redan fran borjan,
barn och unga har olika behov och férutsattningar.
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2. Barn och ungas delaktighet, inflytande och larande

Var verksamhet och arenor for meningsfull fritid utgar fran barn och ungas delaktighet
och inflytande. Arbetet bygger pa ungas sjalvupplevda behov, intressen, kreativitet, idéer
och erfarenheter. Det behover finnas en bredd och méangfald i det som vi erbjuder for att
mota olika behov. Innehallet i verksamheten behover darfor skapas, organiseras, planeras,
utféras och utvarderas tillsammans med eller av barn och unga. Detta bidrar till att stérka
ungas ansvarstagande och sjélvorganisering.

Var verksamhet och arenor for meningsfull fritid ska stodja barn och ungas personliga
och sociala utveckling genom icke-formellt och informellt larande. Som ett led i detta
behdver vi ha metoder och arbetssétt for att synliggora ungas larande och kompetens for
dem sjalva och for omvarlden.

Verksamhet och arenor for meningsfull fritid ska frémja kritiskt tankande, méanskliga
rattigheter och demokratiska varden. Detta bidrar till att barn och unga blir aktiva
samhéllsmedborgare med mojlighet att utéva inflytande i samhéllet och kring fragor som
rér dem. Vi ska arbeta med och for barn och unga utifran ett framjande och
kompensatoriskt perspektiv, som bidrar till goda och jamlika uppvéxtvillkor.
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3. Samverkan och grannskapsarbete for fler arenor och
mojligheter

Verksamhet och arenor for meningsfull fritid utgdr en viktig del i det lokala
grannskapsarbetet for att skapa majligheter for barn och unga i naromradet och for
samverkan kring goda och jamlika uppvaxtvillkor. For att kunna erbjuda verksamhet och
arenor som bidrar till en meningsfull fritid for alla barn och unga oavsett bakgrund och
forutsattningar behover vi starka samverkan mellan olika aktorer och pa de arenor barn
och unga befinner sig. Som en del i det lokala grannskapsarbetet behdver berorda aktérer
aktivt mojliggora samverkan utifran barn och ungas behov och lokala forhallanden. | det
lokala grannskapsarbetet arbetar vi inkluderande och medskapande tillsammans med
unga, viktiga vuxna och andra aktorer som civilsamhalle och lokalt foreningsliv. Da ger
vi barn och unga tillgang till mer resurser och fler mojligheter, med sarskilt fokus pa
omraden dar barn och unga har lag tillgang till stadens resurser.

Samverkan for fler arenor och mojligheter forutsatter att vi koordinerar vart arbete bade
lokalt och 6ver staden. For att na de grupper vi behover na arbetar vi kompensatoriskt och
aktivt uppsokande utifran kunskap, erfarenhet och behovsanalyser. Detta bidrar till att
olika aktorers verksamheter och uppdrag kompletterar varandra. Genom etablerad
samverkan, hog samverkanskompetens och kunskap om hur olika aktorer bidrar i arbetet
finns storre mojligheter att framgangsrikt lotsa barn och unga ratt och pa rétt satt.
Exempel pa samverkan for fler mojligheter ar skolan som arena och prova pa verksamhet
tillsammans med det lokala foreningslivet.

For att hitta gemensamma lésningar pa lokala utmaningar utifran ungas behov och tillvara
ta initiativ fran invanare i lokalsamhallet behdvs kunskap och verktyg for social
mobilisering.
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Bilaga 1 Styrinformation

Nationell och internationell lagstiftning och styrinformation

| Socialtjanstlagens portalparagraf anges att samhallets socialtjanst pa demokratins och
solidaritetens grund ska frdmja manniskornas ekonomiska och sociala trygghet, jamlikhet
i levnadsvillkor och aktiva deltagande i samhallslivet.

Det anges vidare att socialnamnden ska verka for att barn och unga véxer upp under
trygga och goda forhallanden samt bedriva uppsokande verksamhet och annat
forebyggande arbete for att forhindra att barn och unga far illa. Arbetet ska ske i néra
samarbete med hemmen och frdmja en gynnsam fysisk och social utveckling. Namnden
ska samverka med samhéllsorgan, organisationer och andra som berdrs i fragor som ror
barn som far illa eller riskerar att fara illa.

Barnkonventionen antogs 1989 och blev lag i Sverige 2020. Enligt barnkonventionen
har alla barn och unga ratt till fritid, vila samt lek och rekreation. De grundlaggande
artiklarna i barnkonventionen utgdr grunden for barnréttsarbetet och omfattar principen
om icke-diskriminering (artikel 2), barnets basta (artikel 3), barns ratt till liv, éverlevnad
och utveckling (artikel 6) och barns rtt till delaktighet (artikel 12).

Regeringen har antagit ungdomspolitiska mal som &r att alla unga ska ha goda
levnadsvillkor, makt att forma sina liv och inflytande éver samhéllsutvecklingen.

2015 paborjades ett arbete med att ta fram ar europeiska riktlinjer och principer for
utveckling for oppen fritids- och ungdomsverksamhet. Arbetet ledde fram till den sa
kallade Chartern Europeiska principer och riktlinjer for lokal 6ppen fritids- och
ungdomsverksamhet”. Syftet med dessa principer och riktlinjer &r att bidra till att
vidareutveckla den lokala 6ppna fritids- och ungdomsverksamheten. Den gor detta genom
att ange vilka principer som bor vagleda verksamheten och hur olika aspekter av den bor
utformas for att mota dessa principer.

Ansvar enligt reglementen

Socialndmnderna Nordost, Hisingen, Sydvést och Centrum ansvarar enligt reglementen
for fritidsverksamhet som erbjuder aktiviteter och métesplatser som stimulerar ungas
personliga och sociala utveckling och bidrar till en rik och meningsfull fritid for alla barn
och ungdomar oavsett bakgrund och forutsattningar. Fritidsverksamheten ér till for alla
men har ett sarskilt fokus pa unga mellan 10 - 20 ar.

Med beaktande av befolkningens behov och kannedom om lokala forhallanden ska
socialnamnderna utifran sitt verksamhetsansvar vara en aktiv part nar det galler insatser
inom bland annat trygghetsarbete, sociala erfarenheter i samhallsplaneringen,
folkhé&lsoarbete, samverkan med civilsamhallet och falt- och grannskapsarbete.
Socialnamnderna har darutover ett lokalt samordningsuppdrag i forhallande till andra
namnders och styrelsers medverkan inom respektive stadsomrade.
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Program och planer

| Géteborgs Stads barnrattsplan framgar med koppling till Barnkonventionen att alla
barn har ratt till en meningsfull fritid. Det kan handla om tillgang till aktiviteter pa
fritiden, hur dessa kommuniceras samt mojligheten att forflytta sig till och fran dessa. Det
handlar a&ven om en likvardig tillgang och inflytande 6ver fritiden. Det framgar ocksa att
Stadens stod till féreningslivet for att mojliggora en meningsfull fritid, saval
kunskapsmaéssigt som ekonomiskt, ar viktig.

| barnrattsplanen framgar att barn och unga i Géteborg inte har likvardiga mojligheter att
skapa en meningsfull fritid och alla inte fullt ut kan nyttja stadens utbud. Tillgangen till
aktiviteter ser olika ut beroende av kostnader, kannedom om och mojligheten att ta sig till
och fran aktiviteter. Manga aktiviteter och verksamheter exkluderar barn som avviker
fran normen eller har sarskilda behov. Det kan handla om brister i den fysiska
utformningen, avsaknad av gréna ytor och utemiljéer och om avsaknad av ett
inkluderande forhallnings- och arbetssatt. Tillgangliga och inkluderande arenor for
meningsfull fritid ar ocksa nagot som betonas i Goteborgs Stads plan for att forbattra
hbtqg-personers livsvillkor och Géteborgs Stads program for full delaktighet for
personer med funktionsnedséattning.

Barns majligheter till delaktighet varierar stort och manga unga uttrycker en 6nskan om
att sjalva i hogre utstrackning vara med och definiera vad en vardefull fritid bestar av. Det
framgar att arenor och motesplatser kan bli mer attraktiva om aktiviteter planerats i
medskapande processer tillsammans med unga med olika behov och férutséttningar.

| Goteborgs Stads program for jamlik stad framgar att en god start i livet ar avgérande
for barns livsvillkor och hélsa. Ojamlikhet i uppvaxtvillkor och méjligheter i olika
familjer i Staden bidrar till att barn har skilda forutsattningar att utvecklas under sin
uppvaxt. Fritiden har stor betydelse for barn och ungas utveckling och en betydelsefull
del i utvecklingen av barns och ungdomars sociala formagor &r att de far mojlighet att
traffa och interagera med andra. Darfor ska Goteborgs Stad underlatta moten mellan barn
och ungdomar genom anvéndandet av befintliga, eller skapandet av nya, motesplatser. |
enlighet med programmet ska Staden pa ett inkluderande och icke-diskriminerande satt
varna allas rétt till en meningsfull fritid. De aktiviteter som erbjuds ska vara mojliga att
delta i, &ven for manniskor som har begransade ekonomiska resurser och
funktionsnedsattning. | detta arbete ska Staden analysera och synliggéra vilka grupper av
goteborgare som staden inte nar ut till med sitt kultur- och fritidsutbud.

Enligt Goteborgs Stads plan for jamlik stad ska alla verksamheter inom Staden som
moter eller arbetar for och med barn och unga ska ha ett familjecentrerat forhallningssatt.
Syftet med familjecentrerat arbetssatt (FCA) ar att samordna samhallets resurser runt barn
och familjer och darmed skapa en stabil grund for generella och tidiga insatser. Ett
familjecentrerat arbetssatt innebar att insatser for barn tar sin utgangspunkt i hela familjen
och dess levnadsvillkor. Skolan som arena &r en aktivitet for samverkan i plan for jamlik
stad.

| Goteborgs Stads trygghetsskapande och brottsférebyggande program framgar att
generella insatser for att skapa en god vélfard och likvardiga livsvillkor &r grundlaggande
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for det trygghetsskapande och brottsférebyggande arbetet. De generella insatserna och det
framjande och forebyggande arbetet, sa som exempelvis skapa tillgang till
fritidsverksamhet, stimulerar utvecklingen av skyddsfaktorer. Skyddsfaktorer minskar
risken for ett normbrytande beteende som bland annat kan leda till kriminalitet.
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Bilaga 2 Matt och nyckeltal for uppfoljning

| denna bilaga ges exempel pa uppféljningsmatt och nyckeltal som féljs upp med

koppling till strategidokumentet. Som ett stéd i uppféljning och analys kommer arbetet

med uppfdljningsmatt att utvecklas framat.

Verksamhet/arena for | Vad som féljs upp Hur det foljs upp
meningsfull fritid
Overgripande e Andel néjda med fritiden Fritidsvaneundersdkningen

Verksamhet och
arenor for meningsfull
fritid

e Konsfordelning
e Avvikelse fran jamn konsfordelning

Keks/loggboken eller egen
sammanstallning SF

e Aldersférdelning

Keks/loggboken eller egen
sammanstallning SF

e Andel producerande ungdomar
e  Andel ungdomsproducerad
verksamhet

Keks/loggboken eller egen
sammanstallning SF

e Index Inflytande och ansvarstagande
(6ppen verksamhet)

e Index Trygghet och bemdtande
(6ppen verksamhet)

e Index delaktighet
(gruppverksamhet)

e Index larande (gruppverksamhet)

Keks/loggboken eller egen
sammanstallning SF
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